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Sagrario ANAUT BRAVO

E L problema de la fragil relacion salud-enfermedad-muerte ha suscitado desde siempre
inquietudes, temores y desvelos entre los responsables de la salud, las autoridades politico-
administrativas y, evidentemente, entre el ciudadano de a pie. Con la creciente valoracion de
la salud como un bien tanto individual como colectivo, desde finales del siglo XIX se fueron
dando pasos importantes en la mejora de los niveles de salud gracias a una mayor responsabi-
lidad y participacién de las instituciones municipales, provinciales y nacionales y gracias a las
incesantes campaias de educacion y vulgarizacién de los fundamentos bésicos de la higiene.
La conviccién de que la mayoria de las enfermedades letales en Espafia hasta la década de los
cincuenta eran evitables aplicando unos rudimentos tan basicos como la limpieza personal y de
los lugares donde se desarrollaba la vida, la reduccién del consumo de alcohol, la
- Ly mejora de la alimentaci6n tanto en lo relativo a la cantidad como a la calidad consu-
‘ (‘) mida o como el saneamiento de los espacios publicos, se vio respaldada por el reco-
nocimiento de que la pérdida de salud es un fenémeno social que se deriva de unas
condiciones socioeconémicas, culturales y ambientales, es decir, que s6lo es com-

prensible en un contexto biosocial '.

Para periodos histéricos el mejor indicador del grado de organizacion sanitario y del nivel
de salud de una sociedad es la mortalidad. Otras variables como la morbilidad, el nimero de
camas hospitalarias, de médicos per cépita, el consumo de medicamentos, etc., son muy difici-
les de conocer hasta fechas relativamente recientes. A renglén seguido, cualquier interesado en
estos temas en Navarra se preguntars sobre los tipos o categorias de documentacién demogra-
fico-estadistica, su localizacién y su disponibilidad. Antes de pasar a responder a estas tres cues-
tiones, nos parece pertinente introducir una breve reflexién sobre el origen de las estadisticas
demogréficas y su razén de ser.

A lo largo del siglo XIX se multiplicaron en Espafia los esfuerzos por establecer lo que se
conocia en otros pafses como «Estadistica de poblacién y demografia». La disponibilidad de una
estadistica moderna requerfa de una organizacién administrativa previa especializada, y ésta no
podia desligarse del grado de desarrollo politico, econémico y social del pafs. Las circunstan-
cias histéricas por las que discurri6 la vida de la Espafia del siglo XIX supusieron un serio obs-
tsculo al desarrollo de dichas estadisticas, si bien se fueron elaborando disposiciones y norma-

* Departamento de Geograffa e Historia de la Universidad Piblica de Navarra.
1. RosN, G., De la policia médica a la medicina social, Edit. Siglo XXI, Madrid, 1985, pp. 52-53.



3 zk. 1997ko ekaina 'l‘l(

tivas encaminadas a conseguir regularizar progresivamente la situacién de nuestra estadistica
demogréfica

En 1813 se promulgé el decreto segin el cual se debfa enviar al Gobierno cada tres
meses una nota con los nacidos, casados y muertos, ademés del aviso urgente de cualquier
epidemia; resulté6 una medida estéril. En 1837 se volverfa a insistir, sin éxito, en la necesidad
de enviar esa informacién sujetindose a reglas fijas y comunes a todos los municipios. Pero
esta iniciativa también tuvo sus efectos positivos en la ordenacién y regulacién de los libros
parroquiales y, sobre todo, puso las bases del establecimiento en todas las capitales de pro-
vincia del registro civil a partir del 23 de enero de 1841, siguiendo el modelo del preexis-
tente en Madrid. Ahora bien, hasta mediados del Ochocientos no es posible hablar de una
minima organizacién administrativa capaz de hacer realidad una estadistica moderna en Espa-
fa. Asi, nace la Comision Estadistica General del Reino y el Instituto Geografico y Estadfsti-
co. De su mano nacieron los primeros Anuarios Estadisticos de Espafia -1859, 1860/61 y
1866/67- y el Movimiento Natural de la Poblacién —1877-. A pesar del avance que supusie-
ron, en estas mismas publicaciones se sefialaban las deficiencias y las precauciones con que
habia que acercarse a sus datos, sobre todo, por los obsticulos continuos —falta de personal,
apuros econémicos, carencia de directrices claras, predisposicién de las autoridades locales,
etc.- que se interpusieron para lograr la regularidad, perfeccionamiento y fiabilidad que se
habian marcado como objetivos.

En el terreno especifico de las estadisticas demogréfico-sanitarias, habrd que espe- -~ -
rar a la Real Orden de 10 de mayo de 1860 por la que se solicitaba a los pérrocos, ‘ ‘
alcaldes y gobernadores provinciales el envio mensual de los estados de beneficencia
y sanidad. Se encargé al Negociado de Estadfstica de la Seccién de Sanidad, a partir
de los datos del registro civil, la estadistica demografico-sanitaria que quedarfa recogida en los
Boletines Mensuales de Estadistica Demografico-sanitaria de la Peninsula e Islas Adyacentes -su
Gltimo ndmero publica los datos de 1885-. El objetivo fundamental de dichos Boletines era
conocer el movimiento de la poblacién y el modo de combatir las enfermedades que sufre. Tras
su desaparicién, salen a la luz los Boletines de Sanidad de 1888 y 1896, que vuelven a rea-
nudar su publicacién en 1899-1901.

No serd hasta el siglo XX, por tanto, que se disponga de una regularizacién de la recogida
de los datos de las variables vitales, de un tratamiento de los mismos y de una publicacién
regular desde distintas instancias gubernamentales que han terminado por dar forma a lo que
hoy se conoce como el Instituto Nacional de Estadistica. Las lagunas temporales, la falta de
continuidad, la diversidad de las clasificaciones y de los criterios de agrupacién de los grupos
de edad, de las causas de muerte, de las actividades laborales, la publicacién por parte de dis-
tintos Ministerios y Secciones, etc., fueron y son obsticulos importantes a la hora de estudiar-
los y de integrarlos en bibliotecas y/o en fondos archivisticos.

Esa complejidad quiza sea la razén por la cual hoy dia nos encontramos con el problema
de la dispersion de este tipo de documentacién en Navarra. Si exceptuamos a los libros de
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defunciones del Registro Civil y del Archivo Municipal que tienen sus ubicaciones especificas
por cuanto son documentaci6n primaria, el resto de la documentacién se halla dispersa en dis-
tintas instancias.

En Pamplona es posible encontrar algunos Censos de Poblaci6n. Anuarios Estadisticos, Bole-
tines Demogréficos, Movimientos Naturales de Poblaci6n, etc., en la Biblioteca General; las
series casi completas de estas publicaciones y de otras emanadas del Instituto Geogréfico y Esta-
distico o posterior 1.N.E. en el centro que tiene este organismo en la calle Bayona; y, sobre la
documentacién exclusiva de Navarra y para las Gltimas décadas de este siglo en el Departa-
mento de Estadistica del Gobierno de Navarra de la calle Cortes de Navarra. Esta localizacion,
aparentemente légica, deja de serlo cuando entre esas tres instituciones no hay comunicacién
del todo efectiva y sus fondos no estin siempre catalogados. En el I.N.E., por ejemplo, la biblio-
teca no cuenta con un servicio especifico ni siquiera hay acceso a unos documentos cataloga-
dos que cualquier usuario pueda consultar en el formato tradicional de las fichas o en soporte
informético. En no mejores condiciones se encuentra el Departamento de Estadistica del Gobier-
no de Navarra.

La Biblioteca General no corre mejor suerte. El hecho de haber perdido en la préctica
como principal funcién la consulta bibliografica y ser, sobre todo en determinados meses del
afio, lugar de estudio sin complemento bibliografico, en muchas ocasiones dificulta el traba-

jo de investigacién, de conocimiento de ciertos fondos y de consulta bibliografica. Si

-~ a esta limitacién del espacio fisico se suma el que todavia se funciona con el siste-

‘ :; ma de fichas convencional, que todos sus fondos no estdn en dichas fichas, que

libros catalogados y registrados después no aparecen, la discontinuidad temporal de

la documentacién demografico-estadistica, la lentitud de cualquier bisqueda temdti-

ca a través de fichas, etc., el resultado y la imagen que se transmite es desoladora. Quiza

sea una apreciacién subjetiva de quien se dedica a investigar sobre cuestiones histérico-

demograficas y sanitarias, sin embargo habrfa que llamar la atenci6n sobre estos problemas

de dificil solucién a corto plazo y que en un plazo corto de tiempo pueden hacerse insos-
tenibles.

Con este panorama general, quien accede a cualquiera de estos servicios de consulta depen-
de de la predisposicion y del buen hacer del personal que atiende al pablico y, en ocasiones,
de la suerte y la casualidad. En una de esas circunstancias nos hallamos hace algunos meses
ante la basqueda de una informacién puntual sobre las crisis de mortalidad del célera (1885) y
de la gripe (1918) y de unos libros de defunciones en el Archivo Municipal de Pamplona, que
la suerte, el buen hacer del personal o la insistencia en la solicitud de dicha informaci6n puso
en nuestras manos. Aunque su denominacién es la de Archivo, sus fondos tienen bastantes
nexos en comdn con los de la Biblioteca General. En ambas instituciones se cuenta con fondos
documentales y bibliograficos de caracterfsticas muy diferentes, que en unas ocasiones son
complementarios y en otras se solapan. Gracias a su proximidad fisica es posible buscar aquel
libro o documento del que se tiene referencia bibliogréfica en el Archivo Municipal ofy en la
Biblioteca General. Serfa muy deseable que ese trasiego no fuera necesario y cualquiera de los
medios que se pusieran en marcha estuvieran encaminados a agilizar la bidsqueda, reducir
esfuerzos y dinamizar el empleo de todos los fondos. :
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Hemos iniciado esta reflexién recalcando la importancia que el conocimiento de la pobla-
ci6n y su estado de salud suscité. Creo que después de exponer nuestra experiencia personal
uno se pregunta si en efecto tales inquietudes han tenido su correlato en la ordenacién, cus-
todia y accesibilidad de documentos a las que un médico como C. Monzén da a comienzos
de este siglo una importancia capital para el buen desarrollo de la vida de una ciudad.

«jQuién sabe los cientos y miles de vidas que s6lo en Pamplona hubieran podi-
do conservarse si sus habitantes hubieran conocido hace 50 6 100 arios las causas
de su mortalidad infantil! porque bien conocidas por todos, seguramente haria ya
muchos afios que se hubieran puesto en préictica los remedios mds indicados»>.

Coincidimos con el VI Congreso de Anabad en la necesidad de articular una red de biblio-
tecas, primero de alcance local para pasar posteriormente al dmbito nacional ‘. Sélo de esta
forma, las bibliotecas y los archivo-bibliotecas cumplirdn una funcién social y serdn un instru-
mento muy valioso para las tareas docentes e investigadoras.

S. A. B.
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